
 

“ฟุกุโอกะ” เป็นเมืองยอดนิยมในหมู่นักท่องเท่ียว  ฟุกุโอกะข้ึนช่ือเร่ืองอาหารและขนม    

อนัมีเอกลกัษณ์เฉพาะตัวมากมาย ของฝากท่ีมีช่ือเสียงและไม่ควรพลาดซ้ือติดไมติ้ดมือกลบัมาเม่ือได้   

ไปเยอืนฟุกุโอกะก็มีมากเช่นกนั 

ขนมเซมเบ้ 

ขนมทานเล่นของญ่ีปุ่นอย่างเซมเบก้็เป็นของฝากข้ึนช่ือของฟุกุโอกะและเป็นของฝากท่ีหาซ้ือ  

ไดง่้าย เซมเบท้าํมาจากขา้ว โดยนาํขา้วไปตาํและบดจนยืดกลายเป็นแป้ง และนาํแป้งไปย่างไฟจนกรอบ

เสน่ห์ของเซมเบอ้ยูท่ี่รสสมัผสักรุบกรอบและกล่ินหอมน่าทาน ขนมเซมเบท่ี้เป็นของฝากช่ือดงัของฟุกุโอกะ

มีขนมเซมเบห้นา้กากและขนมเซมเบร้สเมนไทโกะ 

ขนมเซมเบ้หน้ากาก (Niwaka Senpei) 

ขนมเซมเบห้นา้กากหรือนิวากะเซมเบ ้ทาํข้ึนมาโดยมีจุดขายอยูท่ี่หนา้ตาของมนัท่ีถูกเลียนแบบ 

มาจาก “ฮากาตะนิวากะ” การแสดงตลกแบบดั้งเดิมท่ีผูแ้สดงจะใส่หนา้กากปิดใบหนา้คร่ึงหน่ึงท่ีเรียกว่า  

“นิวากะ (Niwaka)” บางร้านขายนิวากะเซมเบเ้ป็นเซ็ตคู่กบัหนา้กากนิวากะดว้ย 

 

 



ขนมเซมเบ้รสเมนไทโกะ (Menbei)  

ขนมเซมเบ้รสเมนไทโกะหรือเมมเบ้ มีส่วนผสมของเมนไทโกะ (ไข่ปลาค็อด) และ ทาโกะ  

(หมึกยกัษ์) ผสมเข้ากับแป้ง กลายเป็นแป้งกรอบแผ่นบางท่ีหอมหวานกําลังดี เมมเบ้มีหลายรสชาติ     

ทั้งรสตน้หอม รสมายองเนส รสหวัหอม รสเผด็ รวมถึงรสปลา และรสอ่ืนๆ 

 

ขนมฮากาตะโทริมง (Hakata Torimon)  

ขนมฮากาตะโทริมงหรือขนมมนัจูฮากาตะโทริมง ขนมมนัจูไส้เนยท่ีมีแป้งผิวนอกสีนํ้ าตาล   

เนียนบาง ไส้ขนมสีเหลืองทาํจากถัว่ขาวท่ีผสมเนย ครีมสด และนํ้ าผึ้ง เป็นขนมท่ีผสานความเป็นญ่ีปุ่นและ

ตะวนัตกไดอ้ยา่งลงตวั เหมาะสาํหรับรับประทานคู่ชา กาแฟ นม 

 

 



เมนไทโกะและเมนไทโกะตากแห้ง 

เมนไทโกะเป็นของฝากท่ีเป็นท่ีนิยมท่ีสุดของฟุกุโอกะ สินค้าข้ึนช่ือหลายอย่างของฟุกุโอกะ   

ก็มกัจะมีเมนไทโกะเป็นส่วนผสมรวมอยูด่ว้ย เมนไทโกะทาํข้ึนโดยการนาํไข่ปลาอลาสกา้โพลอ็คไปหมกั

ในเคร่ืองปรุงรสจนซึมซบัรสชาติ ส่วนใหญ่นิยมนาํเมนไทโกะไปทาํอาหารหรือทานกบัขา้วสวย 

 

เมนไทโกะแบบหลอด (Mentaiko Tubu Tube) 

นอกจากเมนไทโกะแบบปกติแลว้ก็ยงัมีเมนไทโกะแบบหลอดท่ีเป็นผลิตภณัฑข้ึ์นช่ือของฟุกุโอกะ 

เมนไทโกะแบบหลอดนั้นมีหลากหลายรสชาติใหเ้ลือกกว่า 10 รสชาติ เช่น รสโอลีฟเบซิล รสงา และรสยซุู 

เมนไทโกะแบบหลอดเก็บรักษาไดง่้ายข้ึน สามารถนาํมาบีบบนขา้วหรืออาหารท่ีช่ืนชอบไดต้ามท่ีตอ้งการ 

เป็นของท่ีเหมาะสาํหรับการซ้ือเป็นของฝากอยา่งมาก 

 


